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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной практики является частью образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.06 Стоматология 

профилактическая в части освоения основных видов профессиональной деятельности 

ПМ.02 Проведение индивидуальной профессиональной гигиены полости рта при 

оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике 

стоматологических заболеваний и соответствующих профессиональных компетенций 

(ПК) 

Код Наименование результата обучения 

ВД.02 Проведение индивидуальной профессиональной гигиены полости 

рта при оказании первичной доврачебной медико-санитарной 

помощи по профилактике стоматологических заболеваний 

ПК 2.1 Проводить лечебные, профилактические мероприятия и контролировать 

их эффективность при оказании первичной доврачебной медико-

санитарной помощи 

ПК 2.2 Обучать пациентов уходу за полостью рта и применению средств гигиены, 

оценивать эффективность проводимых мероприятий. 

ПК 2.3 Осуществлять индивидуальный подбор средств гигиены полости рта в 

зависимости от возраста и состояния здоровья пациента 

1.2.Цели и задачи учебной практики 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

- выполнении работы по проведению медицинских осмотров в соответствии с 

нормативными правовыми актами 

- оценке эффективности реализации индивидуального плана лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных на предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний; 

- проведении профессиональной гигиены полости рта; 

- проведении мероприятий по уходу за полостью рта для пациентов, пользующихся 

съемными или несъемными, ортопедическими или ортодонтическими конструкциями 

или имплантатами;  оценке гигиенического состояния полости рта пациентов;  

обучении пациентов различных возрастных групп методам использования 

индивидуальных средств и предметов гигиены полости рта;  обучении пациентов (их 

законных представителей) методикам использования индивидуальных средств и 

предметов гигиены полости рта; 

- назначении средств и предметов гигиены полости рта в зависимости от возраста и 

состояния полости рта пациента 
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уметь: 

- составлять индивидуальный план лечебных и профилактических мероприятий, 

направленных на предупреждение возникновения стоматологических заболеваний, в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи при стоматологических 

заболеваниях; 

- оценивать эффективность реализации индивидуального плана лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных на предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний; 

- проводить профессиональную гигиену полости рта у пациентов с различной общей 

патологией и стоматологическим статусом; 

—подбирать и применять медицинские изделия, средства и материалы для проведения 

мероприятий по профессиональной гигиене полости рта; 

- оценивать гигиеническое состояние полости рта пациента; 

- обучать проведению гигиенических мероприятий по уходу за полостью рта пациентов 

различных возрастных групп и пациентов, пользующихся съемными/несъемными 

ортопедическими/ ортодонтическими конструкциями; 

- обосновывать выбор средств и предметов гигиены рта в зависимости от возраста и 

состояния полости рта пациента 

знать: 

- цели и задачи индивидуальной и профессиональной гигиены полости рта; 

- классификации и механизм образования зубных отложений; 

- средства и предметы индивидуальной и профессиональной гигиены полости рта; 

- критерии оценки эффективности индивидуального плана лечебных и профилактических 

мероприятий, направленных на предупреждение возникновения стоматологических 

заболеваний;  особенностей профессиональной гигиены полости рта у детей и 

подростков  особенностей профессиональной гигиены полости рта у беременных  

особенностей профессиональной гигиены полости рта у пациентов с различной общей 

патологией и стоматологическим статусом: 

 особенностей профессиональной гигиены полости рта у пациентов, в том числе у лиц 

пожилого, старческого возраста;  особенностей профессиональной гигиены полости рта у 

ВИЧ-инфицированных пациентов; методы оценки гигиенического состояния полости рта 

— организации и специфики обучения пациентов гигиене полости рта в условиях 

медицинской организации, оказывающей стоматологическую помощь;  средств и 

предметов индивидуальной и профессиональной гигиены полости рта; 
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- групп лекарственных препаратов и основы их фармакотерапевтического действия; 

оборудования, инструментарий и материалы, применяемые в профилактической 

стоматологии 

1.3.Формы проведения учебной практики 

Учебная практика проводится в форме практической деятельности обучающихся 

под непосредственным руководством преподавателя ЧПОУ «Сунженский колледж 

управления и новых технологий». 

1.4. Место и время проведения учебной практики 

Учебная практика проводится в кабинетах практической подготовки ЧПОУ 

«Сунженский колледж управления и новых технологий». 

Время прохождения учебной практики определяется графиком учебного процесса и 

расписанием занятий. 

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении учебной 

практики — не более 72 часа. 

1.5. Отчетная документация обучающегося по результатам учебной практики 

В период прохождения учебной практики обучающиеся обязаны вести 

документацию: 

- 1 . Характеристика с места прохождения практики; 

- Дневник учебной практики. 

- Отчет по практике. 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Результатом освоения программы учебной практики является формирование у 

обучающихся практических профессиональных умений, приобретение первоначального 

практического опыта при овладении видом профессиональной деятельности ПМ.02 

Проведение индивидуальной профессиональной гигиены полости рта при оказании 

первичной доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике стоматологических 

заболеваний, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

К
о
д

 

к
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м

п
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ц
и
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Формулировка компетенции 

ОК.01 

Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 

ОК.02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
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профессиональной деятельности  

ОК.03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях. 

ОК.04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК.05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК.06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупцион-ного 

поведения 

ОК.07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

ПК 2.1 Проводить лечебные, профилактические мероприятия и контролировать их 

эффективность при оказании первичной доврачебной медико-санитарной 

помощи 

ПК 2.2 Обучать пациентов уходу за полостью рта и применению средств гигиены, 

оценивать эффективность проводимых мероприятий. 

ПК 2.3 Осуществлять индивидуальный подбор средств гигиены полости рта в 

зависимости от возраста и состояния здоровья пациента 

 

 

 3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Виды работ учебной практики 

.N2 Разделы (этапы) 

учебной практики 

Виды работ учебной практики колво 

часов 

1. Организация 

практики, инструктаж 

по охране труда, 

 знакомство со структурой учреждения, 

правилами внутреннего распорядка; 

• инструктаж по охране труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а 

также правилами внутреннего трудового 

распорядка. 

2 
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2. Проведение 

индивидуальной 

профессиональной 

гигиены полости рта 

при оказании 

первичной 

доврачебной 

медикосанитарной 

помощи по 

профилактике 

стоматологических 

заболеваний 

Выявление минерализованных и 

неминерализованных зубных отложений. 

Удаление неминерализованных над- и поддесневых 

зубных отложений различными способами. 

Удаление минерализованных над- и поддесневых 

зубных отложений различными способами. 

Использование ручных инструментов при 

проведении профессиональной гигиены полости 

рта. 

Полировка зубов, устранение ятрогенных факторов. 

70 

Итого 72 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

4.1. Требования к условиям допуска обучающихся к учебной практике 

К учебной практике допускаются обучающиеся, освоившие ПМ.02 Проведение 

индивидуальной профессиональной гигиены полости рта при оказании первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике стоматологических 

заболеваний. 

К учебной практике допускаются обучающиеся, успешно прошедшие 

предварительный и периодический медицинские осмотры в порядке, утвержденном 

действующим законодательством. 

4.2. Материально-техническое обеспечение программы учебной практики 

Учебная практика проводится в оснащенных кабинетах ЧПОУ «Сунженский 

колледж управления и новых технологий» или медицинских организациях, оснащенных 

современным оборудованием, использующих современные медицинские и 

информационные технологии, имеющих лицензию на проведение медицинской 

деятельности. 

Реализация рабочей программы учебной практики предполагает наличие учебной 

зуботехнической лаборатории. Оснащение: 

1 Установка стоматологическая SMILE с креслом КСЭМ 1 2 Комплект учебной мебели, 

посадочных мест 8 3 Фотополимеризационная лампа 1 4 Стоматологический 

инструментарий (комплект) 15 5 Стол для стерильных инструментов «Панмед» 1 6 Стул 

стоматологический 3 7 Ульразвуковой скейлер EMS 1 8 Стоматологическая установка 

DIPLOMAT CONSUL DC 170 с принадлежностями 2 9 Стул врача DIPLOMAT D 10L 2 10 

Наконечник турбинный CX207-GL, кнопочный с подсветкой COXO, 4-х канальный 2 11 

Наконечник угловой 1:1, с подсветкой, кнопочный CX235-1A 2. 

 Средства обучения: Телевизор, компьютер, мультимедийный проектор, экран, классная 

доска. 

4.3. Информационное обеспечение программы учебной практики 
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Основные печатные издания 

1. Килафян О.А. Гигиена полости рта:учеб.пособие.-Ростов н/Д.:Феникс, 2018,  

135 с. 

Основные электронные издания 

 1. Муравянникова, Ж. Г. Основы стоматологической физиотерапии. ПМ.01  

Диагностика и профилактика стоматологических заболеваний : учебное пособие для спо / 

Ж. Г. Муравянникова. 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. 240 с. — ISBN 978-

5-8114-7257-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. URL: 

ht1 56927 (дата обращения: 08.08.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

Дополнительные источники 

1. Дополнительная литература издательства «Лань», представленная в ЭБС. 

Организация занятий для беременных женщин по вопросам профилактики 

стоматологических заболеваний у детей: учебное пособие / составители Е. Е. Маслак [и 

др.]. 2-е изд., доп. — Волгоград: ВолгГМУ, 2020. 68 с. 

2. Дополнительная литература издательства «Лань», представленная в ЭБС. 

Организация стоматологической помощи. Особенности работы гигиениста 

стоматологического: учебное пособие / И. М. Чеканин, Т. В. Колесова, О. С. Чепуряева, Х. 

Ю. Салямов. — Волгоград: ВолгГМУ, 2020. — 120 с 

3. Дополнительная литература издательства «Лань», представленная в ЭБС. 

Чеканин, И. М. Гигиена полости рта: учебное пособие / И. М. Чеканин, И. В. Крутова, Н. 

А. Кухтенко. — Волгоград: ВолгГМУ, 2019. 108 с. 

4. Дополнительная литература издательства «Лань», представленная в ЭБС. 

Планирование программ профилактики основных стоматологических заболеваний у 

детей: учебно-методическое пособие / составители Л. Ф. Онищенко [и др.]. Волгоград: 

ВолгГМУ, 2019. — 76 с 

5. Иванов АС. и др. Профилактика стоматологических заболеваний у 

беременных: учеб. пособие для вузов. СПб. СпецЛит. 2019 

6. Кузьмина ЭЛЛ. Профилактическая стоматология: учеб. М.: Практическая 

медицина, 2016 

7. Методы обследования пациента в эстетической стоматологии: учеб. 

Пособие/под ред. Н.И. Крихели. -М.: Практическая медицина. 2015 

8. Муравянникова Ж.Г. Основы диагностики и профилактика 

стоматологических заболеваний: учеб. Пособие. - Ростов н/Д.: Феникс. 2020 

9. Осипова МВ. Обоснование периодически повторяемых противокариозных 

мероприятий: учеб. Пособие. - СПб. Человек. 2015 

 

1 1 .http://parodont.ru/ 

12. http://issuu.com/stomgazeta 

 



10 

4.4. Требования к организации аттестации и оценке результатов учебной 

практики 

Аттестация учебной практики проводится в форме дифференцированного зачета в 

последний день практики в оснащенных кабинетах ЧПОУ «Медицинский колледж имени 

Башларова». 

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме 

программу учебной практики и представившие полный пакет отчетных документов (п. 

1.5). 

В процессе аттестации проводится экспертиза формирования практических 

профессиональных умений и приобретения первоначального практического опыта работы 

в части освоения вида профессиональной деятельности, освоения общих и 

профессиональных компетенций. 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Результаты (освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПК 1.1. Проводить 

лечебные, 

профилактические 

мероприятия и 

контроль их 

эффективности при 

оказании первичной 

доврачебной 

медикосанитарной 

помощи 

Проводить лечебные, 

профилактические мероприятия 

и контроль их эффективности 

при оказании первичной 

доврачебной медико-санитарной 

помощи 

• наблюдение и оценка на 

практических занятиях 

при выполнении работ 

ПК 1.2. Обучать 

пациентов уходу за 

полостью рта и 

применению 

средств гигиены, 

оценивать 

эффективность 

проводимых 

мероприятий. 

Обучать пациентов уходу за 

полостью рта и применению 

средств гигиены, оценивать 

эффективность проводимых 

мероприятий. 

• наблюдение и оценка на 

практических занятиях 

при выполнении работ 

ПК 1.3. Осуществлять 

индивидуальный подбор 

средств гигиены полости 

рта в зависимости от 

возраста и состояния 

здоровья пациента 

Осуществлять индивидуальный 

подбор средств гигиены полости 

рта в зависимости от возраста и 

состояния здоровья пациента 

Ф наблюдение и оценка на 

практических занятиях 

при выполнении работ 

 


